На  административной территории Мстиславского района для  продвижения  принципов  ЗОЖ  создано  3  инициативных  группы.

    В  состав 1 инициативной  группы, которая  ведет  работу  с  детьми  и  подростками  входит  6 человек.  Работа  группы  направлена  на  создание  здоровьесберегающей   среды  жизнедеятельности  и формирование  у  детей  и  подростков  мотивации  к  здоровому  образу  жизни. 
    2 инициативная  группа  ведет  работу  с  трудоспособным  населением,  в состав  группы  входит  5 человек.  Работа  группы  направлена  на  сохранение  и  укрепление  здоровья  трудоспособного  населения   с  учетом  аспектов  территориального  устойчивого  развития.

    3 инициативная  группа  ведет  работу  с  людьми  пожилого  возраста, в  состав  группы  входит  6 человек.  Работа  группы  направлена  на  профилактику,  сохранение  и  укрепление  здоровья,  повышение качества  жизни. 
                                     1инициативная  группа

(дети и подростки) на базе отдела по образованию Мстиславского РИК 
 1 Бричикова Татьяна Владимировна                          заместитель  председателя райисполкома
 2.Бискуп  Наталья Анатольевна                                  начальник отдела идеологической работы,
                                                                                        культуры  и  по делам  молодежи
 3.Почтовая Елена Дмитриевна                                    начальник  отдела  по  образованию
  4.Селиванов  Дмитрий Сергеевич                               заведующий сектора спорта  и  туризма
  5.Гаськова Ольга Викторовна                                      главный врач  УЗ  «Мстиславский  райЦГЭ»
  6.Филипенко Наталья  Владимировна                          главный  врач  УЗ «Мстиславская  ЦРБ»

                                          2 инициативная  группа

(трудоспособное население) на базе РУП «Могилев-энерго»
1.Ткачев Дмитрий                                                           управляющий  делами  райисполкома

2.Бискуп  Наталья Анатольевна                                     начальник  отдела  идеологической  работы,

                                                                                         культуры  и  по делам  молодежи

3.Селиванов Дмитрий Сергеевич                                   заведующий  сектора  спорта  и  туризма

4.Гаськова Ольга Викторовна                                        главный  врач УЗ «Мстиславский райЦГЭ»
5.Филипенко Наталья 3 инициативная  группа Владимировна                            главный  врач  УЗ «Мстиславская  ЦРБ»

(пожилые люди) на базе МРЦСОН
1.Бричикова Татьяна Владимировна                              заместитель  председателя  райисполкома

2.Осипенко  Елена  Викторовна                                       главный  специалист  отдела  идеологической  работы

3.Селиванов  Дмитрий Сергеевич                                    заведующий  сектора  спорта  и  туризма

4.Филипенко  Лариса  Анатольевна                                 начальник  управления  по  труду, занятости 

                                                                                            и социальной  защите
5.Гаськова Ольга Викторовна     главный  врач  УЗ «Мстиславский                                                                                       райЦГЭ»

6.Филипенко  Наталья  Владимировна                            главный  врач УЗ «Мстиславская  ЦРБ»                                  

